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PLANO DE DISCIPLINA

Disciplina: Enogastronomia

Carga Horaria Total: Carga Horaria Teorica: Carga Horaria Pratica:
45 horas 29 horas 16 horas

EMENTA

A disciplina de Enogastronomia se concentrara nos seguintes ensinamentos: harmonizacéo de
vinhos e derivados com alimentos; a relacdo entre a culinéria e vinho; montagem de pratos e da mesa;
legislacdo sanitaria em vigor relacionada.

OBJETIVOS
Objetivo Geral
Compreender a base harmonizacéao de vinhos e derivados com alimentos associada ao servi¢o do vinho.
Objetivos Especificos

Reconhecer a base da harmonizacéo;
Realizar o servico do vinho;
Planejar e apresentar proposta de cardapio e carta de vinho.

CONTEUDO PROGRAMATICO DISCRIMINADO
Aulas Tedricas

1. Apresentar ementa e plano de disciplina; realizar diagndstico da turma sobre o conhecimento dos
pontos referentes a ementa da disciplina (2 horas).
Historico da alimentacédo (2 horas).

Conceitos basicos de harmonizagéo (2 horas).

Bases da harmonizacéo (2 horas).

Harmonizacéo de vinho e comida (4 horas).
Harmonizacdo de queijos e vinhos (2 horas).
Construcéo de um cardapio e carta de vinho (4 horas).
Servico de vinho (4 horas).

Montagem de mesa (4 horas).

O Atividade avaliativa (4 horas).
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Aulas Praticas
1. Harmonizagéo de comida e vinho (4 horas).
2. Harmonizacéo de queijos e vinho (2 horas).
3. Servigo de vinho (6 horas).
4. Montagem de mesa (2 horas).

Visita Técnica
1. Visita a restaurantes da regido (5 horas).
PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Aulas expositivas e dialogadas utilizando equipamento multimidia DataShow e/ou quadro branco e
pincel; Aulas prética; Atividades avaliativas.

CRITERIOS DE AVALIACAO (Instrumentos e valores)

12 Avaliacdo: Prova com questfes objetivas e discursivas — Valor: 0 a 10.
2% Avaliacdo: Apresentacdo de Relatorios de aulas préaticas — Valor: 0 a 10.

REFERENCIAS

Basica
O Grande Larousse do Vinho — Autor Larousse Brasil, Editora Larousse Brasil.

Le Cordon Bleu — vinhos — Varios autores, Editora Marco Zero.

Complementar

VENTURINI FILHO, W. G. Bebidas alcodlicas: ciéncia e tecnologia. Sdo Paulo, 2010. V. 2, 461 p.



